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Svetovi vedci sa zhoduju na tom, Ze bezpecné mnozZstvo CO, v atmosfére je 350ppm /parts per milion/. Su€asna
koncentracia CO, v atmosfére je vSak 390ppm. A to je hlavnou pri€inou topenia sa arktického ladu, vymierania
lesov v celosvetovom meradle, rozSirovania suchych oblasti, odchodu miliénov fudi za novym domovom a
CastejSich extrémov pocasia prejavujucich sa v poslednych rokoch po celom svete, aj u nas...

Dnes uz je jasné, zZe potrebujeme rychlo a zasadnym spésobom znizit obsah sklenikovych plynov v atmosfére,
spbsobov ako, je viacero. Jednou z ciest je obmedzovanie pouZivania fosilnych paliv a podpora alternativnych
a obnovitelnych zdrojov energie, ale hlavne znizovanie energetickej spotreby na vSetkych urovniach a vo
vSetkych oblastiach.

Politické dohody su v rukach Statnikov (ktorych volime), no zodpovednost za stav klimy a désledky
sucasného nepriaznivého stavu sa tykaju kazdého z nas.

Cim mdzeme prispiet k zniZzovaniu produkcie sklenikovych plynov my?

Mnohym, no hlavnym kl'déom je jednoduché eko- €i environmentalne spravanie:

o Setrit v3etky druhy energii a materialov tak v doméacnosti ako aj v $kole &i v zamestnani. Co tak do roka
vymenit’ vSetky ZiarovKky za usporné av zime doma, v prdci nosit' pekny hruby sveter?

o Uprednostnit' pesiu, cyklistickl, alebo hromadnu dopravu pokial je to mozné. Co tak aspoii raz za tyzden
nechat’ auto v garazi a aspon raz za mesiac ist’ na vylet pesi, bicyklom, viaéikom ¢i autobusom?

o Uprednostnit’ produkty z domacich alebo blizkych zdrojov, pre ktoré nie je potrebna preprava tovarov
vysokou mierou prispievajuca k produkcii sklenikovych plynov. Co tak aspon raz do mesiaca spravit nakup
farmarskych produktov z dvora u farmara/ky v blizkom regiéne?

o Uprednostnit rastlinnu stravu z ekologickej produkcie. Velkochovy dobytka zapri€inuju,

predovSetkym v rozvojovych krajinach, odlesfiovanie; dobytok kdekolvek produkuje velké
mnozstvo Skodlivého metanu; konvenéné pofnohospodarstvo pouZziva energeticky naroéné

hnojiva, pesticidy a pod. Co tak kazdy rok aspori + jeden deri v tyzdni nejest médso ©?

o Minimalizovat odpady (nekupujme obaly ak nemusime, najma tie plastoveé predstavuju znacnu zataz pre
zivotné prostredie). Odpady dékladne triedime, bioodpad kompostujme. Co tak zacat’ pit’ zdrava vodu
z vodovodu?

o Podporovat ochranu a tvorbu lesov, mokradi, parkov, sadov, zahrad Ci akejkolvek zelene prirodné
ekosystémy maju vzacnu schopnost’ viazat atmosfericky uhlik (tzv. sekvestracia). Co tak vysadit/zachranit
asporn jeden stromcek rocne (lepSie Zivy ako umely :)?

o kupovat len to ¢o skutoCne potrebujeme. Ak sa rozhodeme tovar/sluzbu kupit, dbajme na jeho
energeticku nenaro¢nost, Setrnost’ voci zivotnému prostrediu, trvacnost a recyklovatelnost. Second — handy a
bazare su ,cool“ aj pre horucu klimu. Nasa penazenka ma velku silu, darCeky, ktoré poteSia nemusia byt vzdy
hmotné. Co takd permanentka na plavdren, do divadla...? Tvoj éas je to najvzacnejsie, 6o moze$ niekomu
darovat.

a mnoho inych...
Budme pozitivne aktivny vocCi svojej, voci spolocnej buducnosti. Volme politiku a politikov, ktori nas presvedcCia,
Ze nie su k Zivotnému prostrediu fahostajni. Nebojme sa mat’ €isté svedomie voci nadim detom za prostredie,

v ktorom budu zit..

Viac aj na: www.cepta.sk, www.slatinka.sk, www.predajzdvora.sk, www.setri.sk,

Pri prilezitosti svieckového stretnutia priatel'ov zdravého Zivotného prostredia Pre lepSiu klimu 12.12.2009 o 17:00
v Banskej Bystrici na Nam. S. Moyzesa oproti Barbakanu.


http://www.cepta.sk/
http://www.slatinka.sk/
http://www.predajzdvora.sk/
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